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BOUND together.
BOUND is een onafhankelijke stichting zonder winstoogmerk. We brengen

asielzoekers en statushouders samen met mensen die hier zijn opgegroeid,

zodat meedoen aan de Nederlandse samenleving binnen bereik komt.

Ons doel
BOUND bevordert integratie en vermindert sociale uitsluiting

en drempels om mee te doen, voor asielzoekers en
statushouders in Nederland.

We richten ons op mensen met weinig Nederlandstalige
contacten, weinig kans om Nederlands te spreken in het

dagelijks leven, of weinig toegang tot sociale, educatieve en

professionele netwerken.

Mensen zonder vluchtachtergrond doen mee als vrijwilliger,

host of deelnemer uit de community. Deelname is gratis en
staat open voor iedereen uit de doelgroep, op transparante

en niet-discriminerende voorwaarden.

Onze visie
In Nederland word je al snel ‘vluchteling’ of ‘statushouder’

genoemd: een label, waar een naam hoort. Achter elk label
zit een mens met een verhaal, talent en een toekomst.

Een taalcursus en een inburgeringstraject leren je de regels
van een samenleving. Meedoen vraagt om mensen: iemand

om Nederlands mee te praten, iemand die weet hoe dingen

werken, iemand die een deur opent.

Daar zit BOUND. Sport, samen eten en de stad in zijn bij ons

geen doel op zich. Ze zijn een laagdrempelige manier om
elkaar te ontmoeten en Nederlands te gebruiken.

Zo werkt het

1 · Activiteiten

Samen doen, in
gemengde groepen

Begeleide activiteiten die
steeds terugkomen, met een
vrijwilliger die mensen aan
elkaar voorstelt.

2 · Directe resultaten

Meedoen en
terugkomen

Deelname, Nederlands
oefenen, kennismakingen en
doorverwijzingen.

3 · Effect

Een eigen netwerk

Meer Nederlands spreken,
de buurt kennen, contacten
buiten de hulpverlening en
zelf vervolgstappen zetten.

4 · Impact

Duurzaam
meedoen

Op termijn minder sociaal
isolement, meer
zelfredzaamheid en
blijvende participatie.
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Werkgebied Amsterdam en Zwolle

Waar we ons aan houden

Deelname is gratis, zodat kosten niemand uitsluiten.

Elke activiteit pakt een concrete drempel aan, zoals

isolement of weinig kans om Nederlands te spreken.
Recreatie is nooit het doel op zich.

We beloven geen integratie of werk. We creëren kansen

en meten wat we zelf kunnen beïnvloeden.

BOUND heeft geen winstoogmerk. Privévoordeel of

commercieel voordeel blijft bijkomstig en ondergeschikt
aan het doel.

We groeien alleen als kwaliteit, veiligheid en aantoonbaar

maatschappelijk nut dat toelaten.
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Wat we organiseren

Begeleide groepsactiviteiten

Samen een activiteit op een openbare plek, zoals een sporthal,

buurthuis of park. Een vrijwilliger verwelkomt nieuwe

deelnemers en maakt gemengde groepen, met Nederlands als
gedeelde taal.

Taalsessies per thema

Begeleide sessies rond een praktisch thema dat deelnemers

kiezen, zoals muziek, koken, het openbaar vervoer of contact

met instanties.

Oriëntatiewandelingen

Begeleide wandel- of fietstochten langs openbaar vervoer,

bibliotheek, buurtvoorzieningen en gemeentelijke diensten.

Samen eten in kleine groepen

In kleine, gemengde groepen, voor mensen die elkaar al vaker

via BOUND ontmoetten. Om contact te verdiepen en

Nederlands te oefenen.

Plan 2026–2027

Start, vierde kwartaal 2026 en eerste kwartaal 2027. Eén
begeleide activiteit in Amsterdam en één in Zwolle, binnen

een goedgekeurde begroting en met afspraken over

veiligheid.

Groei. We blijven in 2026–2027 in Amsterdam en Zwolle. Een

nieuwe stad komt er pas bij als het bestuur lokale behoefte,
partners, toegang tot de doelgroep, veiligheid, financiering

en uitvoeringscapaciteit heeft vastgelegd.

Meten. Jaarlijks toetsen we aan vooraf vastgestelde doelen:

deelnemers en terugkomers, vrijwilligers, partners,

taalgebruik, nieuwe contacten en doorverwijzingen.

Samenwerking

We werken met twee soorten partners:

Organisatie
Het bestuur bestaat uit minimaal drie personen en stelt

beleid, programma en begroting vast. Voorzitter: Marleen
Breman. Penningmeester: Menno Zeillemaker. De activiteiten

worden georganiseerd door het bestuur samen met

vrijwilligers. Er is nog geen personeel.

Bestuur en vrijwilligers ontvangen alleen een onkostenvergoeding of

een vrijwilligersvergoeding binnen de wettelijke grenzen. Niemand

beschikt over het vermogen alsof het van hem of haar is.
Nevenfuncties en belangen staan in een register.

Inkomsten

Deelnemers betalen niets. Geen
commerciële activiteiten in de

startfase, en geen bijdragen met

voorwaarden die botsen met ons doel.

Uitgaven

Vaste kosten: bank- en betaalkosten,
verzekering, website en communicatie,

administratie en jaarrekening, en

onkostenvergoedingen.

Projectkosten: locatie, begeleiding,

sportfaciliteiten, materiaal, eten en

drinken, en reiskosten van deelnemers.

Vermogen en beheer

Een bescheiden continuïteitsreserve
van hooguit één jaar vaste kosten.

Geoormerkte gelden van gevers

worden apart geadministreerd en

alleen aan dat doel besteed. BOUND
houdt geen stamvermogen aan.

Het bestuur stelt elk jaar vooraf een
begroting vast, vergelijkt die minstens

elk kwartaal met de cijfers en stelt de

jaarrekening en het jaarverslag vast.

Organisaties die deelnemers ontvangen. Locaties,

sociale ondernemingen, bedrijven en andere organisaties
die een plek bieden om mee te doen en mensen te

ontmoeten.

Organisaties in contact met de doelgroep. Azc-locaties,
gemeenten en organisaties voor statushouders helpen

ons deelnemers te bereiken.

Bijdragen van bedrijven en
organisaties, in geld of in natura

Donaties van particulieren

Subsidies van gemeenten en

andere overheden

Bijdragen van fondsen voor
activiteiten en projecten
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